Pozvanka a
propozice na neverejnou akci

Také letos se uskutecni soutéz pro déti ve véku od 2 do 12 let ,,ZELEZNACEK 2024".
V3e podle hesla ,KDO SI HRAJE, NEZLOBI" aneb ,NEN[ DULEZITE ZVITEZIT, HLAVNE
AT MAJI RODICE KLID!"

BRAVUR

Dot

8.6.2024


http://www.sumavskyzeleznak.cz/

Zeleziiak 2024 - sobota 8. 6. 2024 (neveiejna akce)

PLAVANI KoLO BEH
. Zelezny muz 1,5 km 75 km cca 12 km
II. Zelezny muz Il a Zelezna Zena 1,0 km 50 km cca 8 km
I1l. Stafeta 1,5 km 50 km cca 12 km
IV. Junior (jednotlivec nebo dvojice) --- 25 km cca 8 km

Trat kola bude vyznacena. Muii, ktefi se neciti na kategorii |., mohou startovat v kategorii Il (Zelezny muz Il).

. - trasa KOLO: Strakonice, Cestice, Vacov, Javornik (kontrolni stanovisté), Stachy, Nové Huté (kontrolni stanovisté),
- Borova Lada, Kvilda, Rozcesti, Nové Huté
- trasa BEH: Nové Huté a okoli
II. - trasa KOLO: Strakonice, Cestice, Vacov, Javornik (kontrolni stanovisté), Stachy, Nové Huté (kontrolni stanovisté)
- trasa BEH: Nové Huté a okoli
Ml - Ucastni se minimalné 1 Zena a maximalni pocet Ucastnik(l ve Stafeté jsou 3 osoby. Kazdé discipliny se smi G€astnit pouze jeden zavodnik.
IV. - jednotlivec nebo dvojice ve véku 12-17 let.

Celd akce je ryze soukromou a dobrovolnou akci a zic¢astnit se ji mohou pouze osoby pozvané organizatory. Podminkou ucasti
je zaplaceni startovného, zaslani prihlasky a podepsani prilozeného prohlaseni na str. 3 (zaslat naskenovanou kopii predem
spolu s prihlaskou nebo odevzdat nejpozdéji v den zavodu). U déti (osob mladsich 18 let) je nutny podpis zakonného zastupce.
Déle prosime o pomoc dalsi dobrovolniky, ktefi nebudou zavodit, pfi zajisténi celé akce dospélych — naptiklad méreni ¢asu,
obsluha stanovisté s obcerstvenim pro zavodniky atd. U Stafet prosim predem nahlasit, zda béZec (posledni ze Stafety) mlze
pomoct ve Strakonicich s pocitanim bazénl a odvozem aut ze Strakonic.

PROGRAM
Patek 7.6. 18:00 Registrace a vyzvednuti startovnich Cisel — Penzion Tetfivek
Sobota 8. 6. 8:15 Sraz u plaveckého bazénu ve Strakonicich + registrace + zahajeni
9:00 Ostry start ve venkovnim 50m bazénu ve Strakonicich (vSechny kategorie)
12:00-16:00  Cil vSech kategorii — od 13 hod obcerstveni zdarma od sponzort (polévka, grilované maso, pivo)
Cca 16:00 Vyhlaseni vysledkd — predavani pohard, medaili a dar(i od sponzori &
ZELEZNACEK 2024

Nejpozdéji do 8. 5. 2024 prosim na adresu sumavskyzeleznak@seznam.cz nahlaste vék a jména zdvodnik( tak, aby se dle jejich
poctu a vékového sloZeni prizplisobil typ a délka disciplin. Zdddme rodic¢e viech nahlasenych déti, aby za kaZdou rodinu
zaroven nominovali alespon jednoho dobrovolnika na pomoc pfi zajisténi bezpecnosti déti na trati, ktery bude vedoucimu
détského zavodu k dispozici b&hem celého priibéhu zapoleni.
PRIHLASENI

Do 30. 4. 2024 prednostné z potravinarského oboru, do 8. 5. 2024 ostatni (dle kapacity) na mail sumavskyzeleznak@seznam.cz,
kde uvedete jméno a pfijmeni zavodnika, rok narozeni, zvolenou délka trasy: Muz/Zena/Dité/Stafeta. Pokud platite za vice
zavodnikl najednou, uvedte prosim kompletni seznam zdvodnik(l se vsemi informacemi. Do e-mailu s prihlaskou rovnéz
prosim uvést jméno dobrovolnika, se kterym mulzeme poditat pfi zajisténi zavodu, viz vyse. JelikoZ je pocet dospélych
zavodnik( limitovan kapacitou plaveckého bazénu, prosime potvrdit anebo odmitnout svoji Ucast nejpozdéji do 8. 5. 2024, aby
bylo mozné Gcast vcas nabidnout dalsim zajemclm — samoziejmé pravidelni Ucastnici alespon dvou minulych ro¢nikd maji

prednost. &

PLATBA STARTOVNEHO
Vyse startovného je 500,- K¢ pro dospélé, junior 500,- K¢ (1 zavodnik nebo dvojice), Stafeta 1.200,- K¢ (za 3 dospélé) a
250,- K¢ pro déti.
Platbu za zavod provést prosim vyhradné predem a to pfevodem na ucet ¢. 170204655/0300, variabilni symbol 20230610.

Do zpravy pro pfijemce uvést e-mailovou adresu odesilatele platby z které jste odeslali pfihlasku.

MOZNOST UBYTOVANI

Penzion Tetfivek, Nové Huté, www.hotelpila.cz kontakt: mkristan@hotelpila.cz, tel. 775 336 392.
Prosime o rezervaci nejpozdéji do 8. 5. 2024. V pripadé, Ze jiz bude obsazeno, poradi Vam Michal penziony v okoli.

DOPRAVA

Doprava osob na misto startu vlastni, doprava kol k bazénu ve Strakonicich od penzionu Tetfivek bude zajisSténa autem s viekem
nebo dodavkou.

KVARTETO ZELEZNAKA
DOTAZY A KONZULTACE 1, Zucastnit se
E. Koranda tel. 602 646 611 2, Nedostat infarkt
T. Kutzendorfer  tel. 602 359 641 3, Brat akci jako zabavu a pfijemné straveny den
M. KFistan tel. 775 336 392 . , o .. .. ;
J. Beran tel. 724 084 888 4, Pogratulovat vsem vyherclim a pfat jim vyhru
M. Novotny tel. 602 435 096
J. Seketa tel. 721 850 324
sumavskyzeleznak@seznam.cz WWwWW.sumavs kyze | ezZna k- Ccz




Prohlaseni t¢astnika neveiejné sportovni akce Sumavsky Zelezny muz a Zena 2024
konané dne 8. 6. 2024 v Novych Hutich

Ucastnik sportovn{ akce: Jméno a pffjmeni: ...............ooooiiiii , datum narozeni ......................

Zikonny zdstupce ticastnika do 18 let: JIméno a piijment: ... , datum narozeni ...................

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

Utastnik bere na védomi, Ze sportovni akce je nevefejnou sportovni akci, v ramci setkani uzavieného okruhu osob z fad kamarad a obchodnich
partnertl, a piipadné jimi pozvanych osob. Na ti¢ast na akci neni pravni ndrok, povéfeny tcastnik sportovni akce ma pravo rozhodnout, zda
pripusti i nepfipusti k dcasti na sportovni akci konkrétni osobu.

Utastnik se seznamil s charakterem sportovni akce, zejména s umisténim traté, s jeji délkou, pribéhem v terénu, charakterem terénu, s druhem
jednotlivych sportovnich disciplin, které bude tcastnik absolvovat v rdmci sportovni akce.

Utastnik startuje na sportovni akci na vlastni riziko a nebezpedi.

Utastnikovi je znamo, e sportovni akce je extrémng naroéna na fyzickou kondici a zdravotni stav i&astnika, a na sportovni vystroj a vybavent,
a to zejména z duvodu ndro¢nych klimatickych podminek (sportovni akce je pofdddna bez ohledu na pocasi, nelze vyloudit, teploty pod O st.
C, snih, dést,, vitr), ndro¢nych podminek v terénu (¢lenity, kopcovity terén, blato, kluzky terén, ndmraza na cestich apod.).

Vzhledem k bodlim 3. a 4. prohlasuje tcastnik, Ze je zdravotné zpUsobily tcasti na takové sportovni akci, a Ze bere na védomi, Ze povetent
Ucastnici sportovni akce doporucuji kazdému z Gcastnikti konzultovat vhodnost tcasti na sportovni akci se svymi lékafi, nebo podstoupit
preventivni 1ékafské vySetfeni k ovéfeni zdravotni zpilisobilosti k ticasti na sportovni akci, a Ze rozhodnuti tcastnit se sportovni akce ucinil
ucastnik po peclivém zvaZeni svého zdravotniho stavu a fyzické kondice pro absolvovani takové sportovni akce.

Vzhledem k bodu 4. prohlasuje tcastnik, Ze bere na védomi, Ze extrémné ndroénym podminkdm musi pfizpisobit svoji sportovni vystroj,
véetné uziti vhodnych ochrannych prostiedkt (pfilba, rukavice, bryle, chranice ¢asti téla apod.), a sportovni vybaveni, konkrétné jizdni kolo,
musi mit v fddném technickém stavu. Je véci ucastnika, aby sledoval pfedpovéd’ pocasi a podle ni zvolil odpovidajici sportovni oblecen{ a
Vystroj.

Utastnik bere na védomi, Ze vzhledem ke skute&nosti, Ze sportovni akce se aZ na vyjimky tiéastni osoby starii 18 let, které jsou plné svépravné,
odpovidd kazdy z dcastnikil za to, Ze je zdravotné zpusobily sportovni akci absolvovat, a Ze je pro jeji absolvovani fadné vybaven a vystrojen,
a Ze povéteni tcastnici sportovni akce nejsou povinni tyto skutecnosti zkoumat a posuzovat, a nelze na né prenaset odpovédnost za rozhodnut{
ucastnika, zda je po strance zdravotni i po strance svého sportovniho vybaveni a vystroje, schopen se sportovni akce dcastnit a absolvovat ji.
Povéteny tdcastnik neodpovida za nasledky na zdravotnim stavu dcastnikll vyvolané nebo zptsobené tcasti na sportovni akci, ani za nasledky
na zdravi dcastniki v disledku drazi, které si zpusobi icastnik nebo tet{ osoba ucastnikovi, pfi Gcasti na sportovni akci.

S ohledem na vek a svépravnost Gcastnikd sportovni akce nese kazdy tcastnik sportovni akce odpovédnost za to, Ze pted sportovni akei ani v
jejim prubéhu nebude pozivat alkoholické ndpoje; povéreny tcastnik neni povinen tuto skute¢nost ovéfovat.

Povéteny tcastnik sportovni akce neodpovidé za Skodu a tjmu at’ jiZ na zdravi (tiraz) ¢i majetku tcastnika sportovni akce, pokud tcastnikovi
sportovni akce v souvislosti icasti na ni vznikne. V této souvislosti bere tcastnik na védomi, Ze povéteny dcastnik neodpovida za Skodu na
vécech odloZenych, jakoZ ani za Skodu na vécech pouzitych pii iasti na sportovni akci nebo v souvislosti se sportovni akci.

Utastnik osobn& odpovida za §kody, které zpiisobi svym jedndnim, sobé, ostatnim tcastnikiim sportovni akce, nebo tfeti strané.

Utastnik si je védom svého zdravotniho stavu, schopnosti a kondice. Bere v tivahu aktualni pogasi, seznamil se s povahou a naro&nosti terénu.
Zvézil vhodnost dcasti na sportovni akci tak, aby nevznikly Zddné komplikace. V piipad¢ pochybnosti se ticastnik sportovni akce nezicastni.
Usoudi-li rodi¢e osob mladsich 18 let, Ze jejich déti jsou fyzicky a zdravotné zptisobilé absolvovat sportovni akci, mohou se na zodpovédnost
rodi¢l zdcastnit sportovni akce i osoby mladsi 18 let. V takovém piipadé€ podepisuje toto prohlaseni alesponl jeden z rodi¢t osoby mladsi 18
let, ktery podpisem na tomto prohldseni potvrzuje, Ze ve vztahu k svému ditéti bere na védomi vSechny skute¢nosti, uvedené v tomto prohlasent,
a odpovédnost za dodrZeni v ném uvedenych povinnosti a doporuceni dcastnikem mlad$im 18 let, zejména, ale nejenom, za zdravotni
zpusobilost ditéte, pfipadnou konzultaci schopnosti a vhodnosti absolvovéani sportovni akce s 1ékafem, za vhodnou vystroj a vybaveni ditéte,
fadné uzivani ochrannych prostfedkd, zejména pfi jizd€ na jizdnim kole, za technicky stav jizdniho kola, za pfiméfenou znalost pravidel
silnicntho provozu a chovani na pozemnich komunikacich, pro pifipad, Ze by ¢dst sportovni akce vedla po vefejné piistupné pozemni
komunikaci s dopravnim provozem, za sezndmeni ditéte s umisténim traté, s jeji délkou, prubéhem v terénu, charakterem terénu, s druhem
jednotlivych sportovnich disciplin.

Rodi¢ osoby mladsi 18 let, ktera se ucastni sportovni akce, at’ jeji sportovni ¢asti nebo Easti spolecenské (napf. déti doprovazejici rodice na
sportovni akci), je plné odpovédny po celou dobu ticasti na sportovni akci, véetné jeji spolecenské Casti, za své dite, tj. za osobu mladsi 18 let.
Tato odpovédnost se netyka jen fyzické a zdravotni zptisobilosti osoby mladsi 18 let ziicastnit se sportovni ¢asti sportovni akce, ale i dodrZzovan{
pravidel bezpecnosti silnicntho provozu touto osobou pii cyklistické ¢dsti sportovni akce, odpovédnost za chovani osoby mladsi 18 let
v mistech, kde sportovni akce probihd, za skody, zptisobené takovou osobou, za pfedchdzeni drazu a s tim souvisejici Skodé na zdravi osoby
mladsi 18 let, za dohled, aby tato osoba nepoZivala alkoholické ndpoje apod. Povéfeny ti¢astnik ani vlastnici nemovitosti, na kterych je umisténo
zazemi sportovni akce a probihd jeji spolecenskd ¢ést, nejsou povinni vykondvat nad osobami mlad$imi 18 let jakykoli dozor a nenesou za né
odpovédnost, tj. povéfeny tcastnik ani vlastnici nemovitost{ nenesou odpovédnost za to, pokud se témto osobam stane traz nebo pokud tyto
osoby zptisobi nékomu $kodu nebo tGjmu, tj. veskerd odpoveédnost za chovani osob mladsich 18 let je na rodici, ktery se Gcastni sportovni akce,
a to veetn¢ situace, kdy se rodi¢ ucastni jen spolecenské ¢ésti akce, nikoli ¢4sti sportovni.

Utastnik bere na védomi, Ze v priibéhu sportovni akce je ti¢astnikem silni¢niho provozu, dba zvy3Sené opatrnosti, a to zejména pii pohybu na
vetejnych komunikacich.

Utastnik bere na védomi, Ze veskeré aktivity a jednani v mist& konani sportovni akce, které dle jejich povahy nelze podiadit pod tcast na
sportovni akci, jsou jeho soukromou zdlezitosti. Za takové jednani a jeho piipadné nasledky nenese povéteny tcastnik sportovni akce Zadnou
odpovédnost.

Vsem ucastnikiim se doporucuje, ve vlastnim zdjmu, sjednat si odpovidajici pojisténi, zejména pojisténi proti dirazu a odpovédnosti obCana za
Skodu zpisobenou tieti osobé.

podpis tcastnika podpis zdkonného zdstupce (rodice)
dcastnika mladsiho18 let
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